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STAROSNE I TEŽINSKE KATEGORIJE ZA 2023. GODINU 

 
 
PRAVO NASTUPA: 
 
1. Mlađi seniori m/ž – U-23 mogu nastupati na prvenstvu države za mlađe seniore m/ž 
i na prvenstvu države za seniore m/ž. 
 
2. Juniori m/ž U-21 mogu nastupati na prvenstvu države za juniore m/ž, na 
prvenstvima države za mlađe seniore m/ž i za seniore m/ž. 
 
3. Kadeti m/ž U-18 mogu nastupati na prvenstvu države za kadete m/ž, na prvenstvu 
države za juniore m/ž, za mlađe seniore m/ž i za seniore m/ž 
 
4. Mlađi kadeti i mlađe kadetkinje U-16 mogu nastupati na prvenstvu države za mlađe 
kadete m/ž i na prvenstvu države za kadete m/ž isključivo uz odgovornost svoga kluba. 
Starije godište mlađih kadeta je ujedno i kadet. 

Uzrasna skupina Godišta 
Trajanje 

borbe 
Težinske kategorije kg 

Poluge 
i 

gušenj
a 

Oznaka 

Seniori i seniorke 
od 23. godine i 

stariji 

2000 
i stariji 

4 minuta 
4 minuta 

-60-66-73-81-90-100+100 
-48-52-57-63-70-78+78 

DA SEN 

Mlađi seniori i 
mlađe seniorke 

od 21 do 22 
godine 

2001 
2002 

4 minuta 
4 minuta 

-60-66-73-81-90-100+100 
-48-52-57-63-70-78+78 

 
DA 

 
U23 

Juniori i juniorke 
od 18 do 20 

godina 

2003 
2004 
2005 

4 minute 
4 minute 

-55-60-66-73-81-90-100+100 
-44-48-52-57-63-70-78+78 

 
DA 

 
U21 

Kadeti i 
kadetkinje od 15 

do 17 godina 

2006 
2007 
2008 

4 minute 
4 minute 

-46-50-55-60-66-73-81-90+90 
-40-44-48-52-57-63-70+70 

 
DA 

 
U18 

Mlađi kadeti i 
mlađe kadetkinje 

od 14 do 15 
godina 

2008 
2009 

3 minute 
3 minute 

-38-42-46-50-55-60-66-73-
81+81 
-40-44-48-52-57-63-70+70 

DA U16 

Dječaci i 
djevojčice od 12 

do 13 godina 

2010 
2011 

2 minute 
2 minute 

-30-34-38-42-46-50-55-60 -
66+66 
-32-36-40-44-48-52-57 -63+63 

NE U14 
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5. Dječaci i djevojčice U-14 mogu nastupati na prvenstvu države za dječake i djevojčice, 
a najstarije godište dječaka i djevojčica može nastupati i na prvenstvu države za mlađe 
kadete m/ž, isključivo uz odgovornost svoga kluba. 
 
 
Split, 12.01.2023.g. 

Rukovoditelj natjecanja 
Slobodan Preradović 

 
 
 
 


